
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

План организации образовательной деятельности является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в учебном году образовательного учреждения. 

Разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – 

Закон об образовании) (ст.28 п.7), федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –ФГОСДО) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО), учитывает требования к объему недельной 

образовательной нагрузки в соответствии СанПиН 2.4.3648-20, Устава ДОУ. 

Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели, в Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей № 26 «Эрудит» 

(далее МБДОУ д/с № 26) функционирует 5 общеобразовательных групп, 1 комбинированная группа, 2 компенсирующих группы, 

укомплектованных в соответствии с возрастными нормами. 
 

Группы Возраст Количество групп 

Ясельная группа с 1года до 3 лет 2 

Младшая группа с 3 до 4 лет 1 

Средняя группа с 4 до 5  1 

Разновозрастная 

общеразвивающая группа 

с 4 до 6 лет 1 

Компенсирующая 

разновозрастная группа 

с 4 до 6 лет, с 5 до 7 
лет 

2 

Подготовительная 

комбинированная группа 

с 6 до 7 лет 1 

Фундамент образовательного процесса составляет основная образовательная программа дошкольного образовательного 

учреждения, разработанная и утвержденная в ДОУ в соответствии с ФГОС ДО. Основная образовательная программа направлена 

на освоение детьми программного материала, воспитания привычки здорового образа жизни, сохранение и укрепление здоровья 

детей, на заботу об эмоциональном благополучии каждого ребенка, на развитие его личностных качеств, творческих и 

интеллектуальных способностей воспитанников. 

МБДОУ д/с № 26 города Зеленогорска Красноярского края (далее - ДОУ) реализует в своей деятельности задачи воспитания, 



развития, обучения детей дошкольного возраста. 

В структуре плана организации образовательной деятельности выделяется обязательная (инвариантная часть) и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть). Обязательная часть (инвариантная) состоит из 

пяти образовательных областей и включает в себя наименование образовательной деятельности в соответствии с реализуемой 

основной образовательной программой дошкольного образования, количество минут в течение дня и количество занятий в 

неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная) включает в себя образовательную деятельность по 

реализации парциальных программ дошкольного образования и методических пособий, которые обеспечивают приоритетную 

деятельность образовательного учреждения, реализацию социального заказа на образовательные услуги, учитывают специфику 

национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс. 

Парциальные Программы и методические пособия, раскрывают часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Реализация образовательной деятельности предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных 

областей, поэтому реализация вариативной части плана организации образовательной деятельности предполагается как часть 

инвариантной модели плана организации образовательной деятельности через расширение содержания образовательных 

областей, что отражено в модели образовательной деятельности ДОУ (приложение № 1). 

Организация образовательной деятельности по реализации и освоению образовательной программы ДОУ осуществляется в 

совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей и в ходе режимных моментов. 

Образовательная деятельность реализуется через организацию и интеграцию различных видов детской деятельности с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Образовательная деятельность детей осуществляется через проектно-тематический подход, регулируемый циклограммой 

образовательной деятельности дошкольного учреждения на 2023-2024 учебный год, рассмотренной на педагогическом совете 

(протокол №1 от 31 августа 2023 г.), утвержденной руководителем и описанной в основной образовательной программе. 

Объем учебной нагрузки в течение недели, продолжительность образовательной деятельности определены в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных учреждений (СанПиН 2.4.3648-20). 



Группы Продолжительность 

НОД 

Количество 

НОД 

(в неделю) 

Группа раннего возраста 8-10 мин 10 

Младшая группа 15 мин 10 

Средняя группа 20 мин 10 

Старшая группа 25 мин 15 

Подготовительная группа 30 мин 15 

 

Максимально допустимый объем непосредственно образовательной деятельности, ее распределение в первой и второй половине 

дня определяются, согласно требованиям, СанПиН 2.4.3648-20. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводят 

в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей 

указанную деятельность сочетают с физкультурными, музыкальными занятиями. 

В соответствии с базовой программой воспитатель может варьировать место организованной образовательной деятельности 

(НОД) в педагогическом процессе, интегрировать содержание различных видов (НОД) в зависимости от поставленных целей и 

задач обучения и воспитания, их место в образовательном процессе. Чтение художественной литературы во всех возрастных 

группах выведено в свободную деятельность детей и определено специальное время в режиме дня дошкольника. В дошкольных 

группах предлагается проводить конструктивно-модельную деятельность один раз неделю, познавательно-исследовательскую 

деятельность ежедневно. Организация физического развития воспитанников осуществляется в рамках физкультурных занятий (2 

раза в физкультурном зале под руководством инструктора по физической культуре, 1 раз – на свежем воздухе). Для детей 

третьего года жизни занятия по физической культуре организуются в помещении. Для детей 6-7 лет физкультурное занятие 1 раз 

в неделю организуется на свежем воздухе. 

Реализация задач музыкального воспитания осуществляется музыкальным руководителем. 

Педагоги самостоятельно определяют ежедневный объём образовательной нагрузки при планировании работы по реализации 

основной образовательной программы ДОУ в зависимости от контингента детей, решения конкретных образовательных задач в 

пределах максимально допустимого объёма образовательной нагрузки и требований к ней. 



В летний оздоровительный период образовательная деятельность организуется на воздухе. В данный период года воспитателями 

осуществляется воспитательная, физкультурно-оздоровительная работа, деятельность художественно-эстетической 

направленности. Организуются продуктивные виды деятельности, игровая, двигательная, трудовая деятельность на свежем 

воздухе; закаливающие процедуры, праздники и развлечения. 

Объём самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников, в условиях созданной педагогами предметно- 

развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объём самостоятельной 

деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3—4 ч в день для всех возрастных групп). 

На основании вышеперечисленных требований для каждой возрастной группы ДОУ составлено расписание образовательной 

деятельности на учебный год (приложение № 2). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

Модель образовательной деятельности МБДОУ д/с № 26 

2024-2025 учебный год, разработана на основе ФГОС и ФОП ДО, требования САНПиН 2.4.3648-

20, образовательной программы ДОУ 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ДЛЯ ГРУПП  ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
 

Образовательная 

область 

Группа раннего 
Возраста 

Дошкольный возраст 

от 1,5 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет от 6 до 7 лет 
в 

недел

ю 

в месяц в год в неделю в месяц в год в неделю в месяц в год в неделю в месяц в год в неделю в месяц в год 

Познавательное 

развитие 
2 4 72 2 8 72 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

Речевое развитие: 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Развитие речи 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Обучение грамоте - - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

Чтение художественной 

литературы 

ежед
невн

о 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедне

вно 

ежедн

евно 

Художественно-

эстетическое развитие: 
4 16 152 

 
4 

16 
 

144 
 

4 
16 

 
144 

5 
 

20 
 

190 
4 

 
16 

 
144 

Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Художественное 

творчество: 
рисование 

лепка,  

аппликация 

 

 
1 

0.5 

0.5 

 

 
4 

2 

2 

 

 
36 

18 

18 

 

 
1 

0.5 

0.5 

 

 
4 

2 

2 

 

 
36 

18 

18 

 

 
1 

0.5 

0.5 

 

 
4 

2 

2 

 

 
36 

18 

18 

 

 
1 

1 

1 

 

 
4 

4 

4 

 

 
36 

36 

36 

 

 
1 

0,5 

0,5 

 

 
4 

4 

4 

 

 
36 

18 

18 

Физическое  

развитие: 
2 12 72 2 12 72 3 12 144 3 12 108 4 16 144 

Физкультура в зале 2 8 72 2 8 72 2 8 72 1 4 36 1 4 36 

Физкультура на улице - - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

Бассейн - - - - - - 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Социально-

коммуникативное: 
1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 



Духовно-
нравственное/патриотиче

ское  

воспитание 

ежед

невн

о 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 

ежедн

евно 
1 4 36 1 4 36 

Всего: 

10 40 360 10 40 360 10 40 360 15 60 540 15 60 540 

1 ч.  

40 
мин. 

6 ч. 

40 
мин. 

60 ч. 

 

2 ч. 

30 
мин. 

10 ч. 

 

90 ч. 

 

3 ч. 20 

мин. 

13 ч. 

20 
мин. 

 

120 ч. 6ч.15 

мин. 

 

25  ч. 

 

225 ч.  7 ч. 30 

мин. 

 

30 ч. 

 

270 ч. 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ДЛЯ ГРУПП   КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

Образовательная 

область 

Группы для детей с нарушением опорно-

двигательного аппарата 

Группа для детей с 

тяжелыми 
нарушениями речи 

Группы для детей со 

сложными дефектами 

Группы для детей с задержкой 

психического развития 

3-5 лет 5-7 лет 5-7 лет 3-7 лет 4-5 лет 5-7 лет 

в 

неде

лю 

в 

меся

ц 

в год 

в 

неде

лю 

в 

меся

ц 

в год 

в 

недел

ю 

в 

меся

ц 

в год 

в 

недел

ю 

в 
месяц 

в год 

в 

недел

ю 

в 

меся

ц 

в год 

в 

неде

лю 

в 

меся

ц 

в год 

Познавательное 

развитие 
2 8 72 3 12 108 3 12 108 3 12 108 2 8 72 3 12 108 

Речевое  

развитие: 

Развитие речи 

 

1 

 

4 

 

36 

 

2 

 

8 

 

72 

 

2 

 

8 

 

72 

 

2 

 

8 

 

72 

 

1 

 

4 

 

36 

 

2 

 

8 

 

72 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежед

невн

о 

ежед

невн

о 

ежед

невн

о 

ежед

невн

о 

ежед

невн

о 

ежед

невн

о 

ежедн
евно 

ежед

невн

о 

ежед

невн

о 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежедне
вно 

ежедн
евно 

ежед

невн

о 

ежед

невн

о 

ежед

невн

о 

ежед

невн

о 

ежед

невн

о 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

4 16 144 5 20 180 5 20 180 4 16 144 4 16 144 5 20 180 

Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Художественное 

творчество: 

Рисование 

лепка,  
аппликация 

 

 

1 

0,5 
0,5 

 

 

4 

2 
2 

 

 

36 

2 
2 

 

 

2 

0.5 
0.5 

 

 

8 

2 
2 

 

 

72 

18 
18 

 

 

2 

0.5 
0.5 

 

 

8 

2 
2 

 

 

72 

18 
18 

 

 

1 

0.5 
0.5 

 

 

8 

2 
2 

 

 

72 

18 
18 

 

 

1 

0,5 
0,5 

 

 

4 

2 
2 

 

 

36 

2 
2 

 

 

2 

0.5 
0.5 

 

 

8 

2 
2 

 

 

72 

18 
18 

Физическое 

развитие: 
2 8 72 3 12 108 2 8 72 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

Физкультура в зале 
(в группе) 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 1 4 36 1 4 36 

Физкультура на 

улице 
1 4 36 1 4 36 1 4 36 

- 

 
- 1 4 36 1 4 

Бассейн 1 4 36 1 4 36 - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 

Социально-

коммуникативное 

развитие: 
 

1 4 36 2 8 72 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Духовно- ежедневно 1 4 36 1 4 36 ежедневно ежедневно 1 4 36 



нравственное/патри
отическое  

воспитание 

 

Всего: 

 

10  
 

 

40 
 

360 14 56 504 14 56 504 13 52 468 11 
44 

 
396 14 56 504 

 

3 ч. 

20 

мин. 

13 ч. 

20 

мин. 

 

120 

ч. 

5 ч. 

50 

мин. 

23 ч. 

20 

мин. 

210 

ч. 

5 ч. 50 

мин. 

23 ч. 

20 

мин. 

210 

ч. 

Адаптированная программа 

детей с ТМНР не 

предусматривает жесткого 

регламентирования 

образовательного процесса 

и календарного 

планирования 

образовательной 

деятельности. Используется 

гибкое планирование с 

учетом состояния  здоровья 
и физических возможностей, 

индивидуальных 

психологических 

особенностей и достижений 

детей с ТМНР. 

 

3 ч. 20 

мин. 

13 ч. 

20 

мин. 

 

120 

ч. 

5 ч. 

50 

мин. 

23 ч. 

20 

мин. 

210 

ч. 



Приложение №2 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Расписание организованной образовательной деятельности МБДОУ д/с № 26 на 2024-2025 учебный год, 

разработана на основе ФГОС ДО и ФОП ДО, требования САНПиН 2.4.3648-20, образовательной программы ДОУ



 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

2024-2025уч.г. 

 

1 ЯСЕЛЬНАЯ ГРУППА  

(1-3 года) 

(Холодный период года) 

 
 

День недели  время длительность Наименование занятия 

Понедельник 1 9.00 – 9.10 10ʹ Познавательное развитие 

(окружающий мир) 

 

2 16.00-16.10 10ʹ Физкультура в зале 

 

Вторник 1 9.00 – 9.10 

 

10ʹ  

 

Музыка  

2 9.30 – 9.40 10ʹ Развитие речи 

 

3  16.00-16.10 

 

10ʹ Кружок «Сенсорное 

развитие» 

Среда 1 9.00 – 9.10 10ʹ Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
 

2 16.00-16.10 

 

10ʹ Физкультура в зале 

Четверг 1 9.00 – 9.10 10ʹ Музыка 

 

2 9.20 – 9.30 

 

10ʹ Лепка/ аппликация 

Пятница  1 9.00 – 9.10 10ʹ ОБЖ 

 

2 9.20 – 9.30 

 

10ʹ Рисование 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

2024-2025уч.г. 

 

2 ЯСЕЛЬНАЯ ГРУППА  

(1-3 года) 

(Холодный период года) 

 
 

День недели  время длительность Наименование занятия 

Понедельник 1 9.00 – 9.10 10ʹ Познавательное развитие  

(окружающий мир) 

 

2 9.20 – 9.30 10ʹ Рисование 

 

Вторник 1 9.00 – 9.10 

 

10ʹ Развитие речи 

2 9.50 – 10.00 

 

10ʹ Музыка 

3 16.00-16.10 10ʹ Физкультура в зале 

 

Среда 1 9.00 – 9.10 

 

10ʹ Познавательное развитие  

(ФЭМП) 

2 16.00-16.10 
 

10ʹ Кружок «Сенсорное 
развитие» 

Четверг 1 9.00 – 9.10 10ʹ Музыка 

 

2 9.20 – 9.30 

 

10ʹ Лепка/ аппликация 

Пятница  1 9.00 – 9.10 10ʹ ОБЖ 

 

2 16.00-16.10 10ʹ Физкультура в зале 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

2024-2025уч.г. 

 

1 МЛАДШАЯ ГРУППА 

(3-4 года) 

 
 

День недели  время длительность Наименование занятия 

Понедельник 1 9.00 – 9.15 15ʹ Познавательное развитие 

(окружающий мир) 

 

2  9.25 – 9.40 15ʹ Музыка 

 

 16.00-16.15 15ʹ ОБЖ 

 

Вторник 1 9.00 – 9.15 15ʹ Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

2 9.25 – 9.40 

9.50 – 10.05 

15ʹ Секция «Морская звезда» 

 

Среда 1 9.00 – 9.15 

 

15ʹ Физкультура 

2 9.20 – 9.35 15ʹ Рисование 

 

Четверг 1 9.00 – 9.15 15ʹ Физкультура 
 

2 9.30 – 9.45 15ʹ Развитие речи 

 

Пятница  1 9.00 – 9.15 15ʹ Лепка/аппликация 

 

2 9.55 – 10.10 15ʹ Музыка 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

2024-2025уч.г. 

 

1 СРЕДНЯЯ ГРУППА 

(4-5лет) 

 
 

День недели  время длительность Наименование занятия 

Понедельник 1 9.10 – 9.30 

9.40 – 10.00 

20ʹ Бассейн 

 

2 10.10 – 10.30 20ʹ Познавательное развитие 

(окружающий мир) 

 

Вторник 1 9.00 – 9.20 

 

20ʹ Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2 9.30 – 9.50 20ʹ Рисование 

 

3 16.00 – 16.20 20ʹ ОБЖ 

 

Среда 1 9.00 – 9.20 20ʹ  

 

Развитие речи  

 

2 9.45 – 10.05 20ʹ Физкультура 

 

3 15.50 – 16.15 20ʹ Патриотическое воспитание 

 

Четверг 1 9.00 – 9.25 20ʹ Познавательное развитие 
(ФЭМП ) 

 

2 9.35 – 10.00 20ʹ Лепка/аппликация 

2/4 неделя - конструирование 

3 16.35 – 17.00 20ʹ Музыка 
 

4 15.10-15.40 30ʹ 2/3 неделя - КЛУБНЫЙ ЧАС 

Пятница  1 9.00 – 9.20 20ʹ Музыка 

 

2 9.30 – 9.50 20ʹ Физкультура 

 

 
 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

2024-2025 уч.г. 

 

1 РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

(4-5, 5-6 лет) 

 
 

День недели  время длительность Наименование занятия 

Понедельник 1 8.00 – 8.25 20ʹ - 25ʹ Бассейн 

 

2 9.00 – 9.20 

9.30– 9.55 

20ʹ - 25ʹ Познавательное развитие 

(окружающий мир)/ 

Логопедическое занятие 

3 10.05 – 10.30 20ʹ - 25ʹ 

 

Музыка 

4 16.00-16.25 

 

20ʹ - 25ʹ Рисование 

Вторник 1 9.00 – 9.20 

9.30 – 9.55 

20ʹ - 25ʹ Развитие речи/ Логопедическое 

занятие 

2 10.05 – 10.25 

10.35 – 11.00 

20ʹ - 25ʹ Рисование 

 

Среда 1 9.00 – 9.20 

9.30 – 9.55 

20ʹ - 25ʹ Познавательное развитие 

(ФЭМП)/ Логопедическое 

занятие 

2 10.05 – 10.30 20ʹ - 25ʹ Духовно-

нравственное/патриотическое 

воспитание  

3 10.40 – 11.05 20ʹ - 25ʹ ОБЖ 

 

4 16.00-16.25 20ʹ - 25ʹ Лепка/аппликация 
 

Четверг 1 8.50 – 9.10 

9.20 – 9.55 

20ʹ - 25ʹ Обучение грамоте  

 

2 10.05 – 10.30 20ʹ - 25ʹ Физкультура 

 

3 15.10-15.40 30ʹ 2/3 неделя - КЛУБНЫЙ ЧАС 

 

Пятница  1 8.50 – 9.10 20ʹ - 25ʹ Познавательное развитие 

(ФЭМП)/ Логопедическое 

занятие 

2 9.25 – 9.50 

 

20ʹ - 25ʹ Музыка 

3 10.15 – 10.40 20ʹ - 25ʹ Познавательное развитие 

(ФЭМП)/ Логопедическое 

занятие 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

2024-2025 уч.г. 

 

1 РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

(4-5, 5-6 лет) 

 
 

День недели  время длительность Наименование занятия 

Понедельник 1 9.00 – 9.25 20ʹ - 25ʹ Музыка 

 

2 9.35 – 9.55 

10.05 – 10.30 

20ʹ - 25ʹ Познавательное развитие 

(окружающий мир) 

 

3 10.40 – 11.40 

 

20ʹ - 25ʹ «1001 путешествие» (ЦЭКиТ) 

4 16.00-16.25 20ʹ - 25ʹ Духовно-

нравственное/патриотическое 
воспитание 

Вторник 1 9.00 – 9.25 

 

20ʹ - 25ʹ Музыка 

2 9.35 – 9.55 

10.05 – 10.30 

20ʹ - 25ʹ Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

3 

 

10.40-11.00 

11.10-11.35 

20ʹ - 25ʹ Бассейн 

4 

 

16.00-16.25 20ʹ - 25ʹ Рисование 

Среда 1 8.50 – 9.10 

9.20 – 9.45 

20ʹ - 25ʹ Познавательное развитие (ФЭМП) 

2 9.55 – 10.15 

10.25 – 10.50 

20ʹ - 25ʹ ОБЖ 

 

3 16.00-16.25  Лепка/аппликация 

Четверг 1 8.50 – 9.15 20ʹ - 25ʹ Обучение грамоте (старший 

дошкольный возраст) 

 

2 9.25 – 9.50 

 

20ʹ - 25ʹ Физкультура 

4 15.10-15.40 30ʹ 2/3 неделя - КЛУБНЫЙ ЧАС 

 

Пятница  1 9.00 – 9.25 

 

20ʹ - 25ʹ Физкультура  

2 9.35 – 9.55 

10.05-10.30 

20ʹ - 25ʹ Развитие речи  

 

3 16.00-16.25 20ʹ - 25ʹ Экономическое воспитание 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

2024-2025уч.г. 

 

2 РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

(4-5, 6-7 лет) 
 
 

День недели  время длительность Наименование занятия 

Понедельник 1 8.30 – 9.00 20ʹ - 30ʹ Бассейн 

2 9.20 – 9.40 

9.50 – 10.20 

20ʹ - 30ʹ Познавательное развитие 

(окружающий мир)/ 

Логопедическое занятие 

3 10.30 – 10.50 

11.00 – 11.30 

20ʹ - 30ʹ Лепка/ аппликация 

 

4 15.50 – 16.10 

16.20 – 16.50 

20ʹ - 30ʹ Рисование 

Вторник 1 9.00 – 9.20 

9.30 – 10.00 

20ʹ - 30ʹ Развитие речи/ Логопедическое 

занятие 

2 10.10 – 10.40 20ʹ - 30ʹ Музыка 

3 11.15 – 11.45 20ʹ - 30ʹ Секция «Морская звезда» 

4 16.00 – 16.30 20ʹ - 30ʹ Духовно-

нравственное/патриотическое 

воспитание 

Среда 1 9.00 – 9.20 

9.30 – 10.00 

20ʹ - 30ʹ 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)/ Логопедическое 

занятие 

2 10.15 – 10.45 20ʹ - 30ʹ Физкультура 

3 10.50 – 11.20 20ʹ - 30ʹ Музыка 

4 15.50 – 16.15 

16.20 – 16.50 

20ʹ - 30ʹ Рисование  

Четверг 1 9.00 – 9.20 

9.30 – 10.00 

20ʹ - 30ʹ Обучение грамоте 

 

2 10.10 – 10.40 20ʹ - 30ʹ ОБЖ 

3 15.10-15.40 30ʹ 2/3 неделя - КЛУБНЫЙ ЧАС 

Пятница  1 9.00 – 10.00 

 

20ʹ - 30ʹ «Занимательная наука» (ЦЭКиТ) 

2 10.10 – 10.30 
10.40 – 11.10 

20ʹ - 30ʹ  Познавательное развитие 
(ФЭМП)/ Логопедическое 

занятие 

3 16.00 – 16.30 20ʹ - 30ʹ 1/3 неделя – «От Фребеля до 

робота: растим будущих 

инженеров» 

2/ 4 неделя – Экономическое 

воспитание 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

2024-2025уч.г. 

 

1 ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА  

(6-7лет) 

 
 

День недели  время длительность Наименование занятия 

Понедельник 1 8.50 – 9.20 30ʹ Познавательное развитие 

(окружающий мир) 

 9.20- 10.20  «1001 путешествие» (ЦЭКиТ) 
 

2 10.20 – 10.50 

11.00 – 11.30 

30ʹ Бассейн 

3 15.50 – 16.20 30ʹ Рисование 

 

Вторник 1 8.00 – 8.30 

8.40  - 9.10 

30ʹ Бассейн 

2 9.30 – 10.00 30ʹ Развитие речи 

 

4 15.50 – 16.20 30ʹ ОБЖ 

 

Среда 1 9.00 – 9.30 30ʹ Музыка 

 

2 9.40 – 10.10 30ʹ Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

3 11.00 – 11.30 30ʹ Физкультура (на улице) 

 

4 15.50 – 16.20 30ʹ Экономическое воспитание/ 

«Техномир: развитие без границ» 

Четверг 1 9.00 – 9.30 30ʹ Обучение грамоте 

 

2 9.40 – 10.10 30ʹ Лепка/аппликация 
 

3 16.00 - 16.30 30ʹ Музыка 

 

4 15.10 – 15.40 30ʹ 2/3 неделя - Клубный час 

 

Пятница  1 9.00 – 9.30 30ʹ Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

2 10.05 – 10.35 30ʹ Физкультура 

 

3 16.00 - 16.30 30ʹ Духовно-

нравственное/патриотическое 

воспитание 



 


